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¿Cómo podemos formar 
docentes que sean 
capaces de enseñar  
frente a los desafíos de 
un aula diversa y 
cambiante?
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El desafío de la Formación 
Inicial Docente en el siglo XXI

Aulas diversas 
y cambiantes

Demanda de 
docentes 

efectivos desde 
el primer día

Cerrar brecha 
entre teoría 

(FID)* y 
práctica 
docente

*Formación Inicial Docente
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¿Cómo nace el concepto de Prácticas Pedagógicas Esenciales? 
(Core Practices)

Respuesta a la 
desconexión entre 
teoría y práctica en 
la formación 
docente.

Inspiradas en 
profesiones como la 
medicina y el 
derecho, donde la 
práctica simulada y 
supervisada es 
clave.

Propuesta por Ball y 
Forzani (2009) que 
enseñar es un 
trabajo complejo 
que se puede 
aprender.

Enseñar involucra una 
serie de “practicas 

aprendibles” 
conocidas como las 

core practices.

Estas prácticas 
pueden 

segmentarse en 
componentes 

fundamentales 

Reducen la 
brecha entre las 
creencias de los 
EdP y su puesta 

en acto en la 
sala de clases
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¿Qué son las Prácticas 
Pedagógicas Esenciales?

Prácticas pedagógicas 
esenciales basadas en 
evidencia (Core Practices)

Fundamentales para la 
enseñanza de 
conocimientos, habilidades 
y actitudes

Utilizadas frecuentemente y 
son transferibles a cualquier 
contexto educativo
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Algunos ejemplos de Prácticas 
Pedagógicas Esenciales

Liderar discusiones 
grupales productivas

Explicar y modelar 
contenidos y estrategias

Conversar con apoderados 
sobre el desarrollo de los 

estudiantes
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¿Cómo aprende las 
Prácticas 
Pedagógicas 
Esenciales el EdP*?

Ciclo de aprendizaje
Modelo de Formación Práctica FEDU UDLA*Estudiante de Pedagogía
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En una discusión grupal, el 
profesor y los estudiantes 
colaboran en un contenido 
específico, utilizando las ideas 
de todos como recurso. Los 
propósitos de esta práctica son 
desarrollar conocimiento y 
construir habilidades colectivas 
en relación con los objetivos de 
aprendizaje, y permitir a los 
estudiantes practicar la 
escucha activa, hablar, 
interpretar y debatir. El profesor 
asegura que las interacciones y 
que contribuyan a aprender a 
partir del diálogo con otros.

REPRESENTACIÓN DE LA PRÁCTICA: 

Fuente:  TeachingWorks y Modelo de 
Formación Práctica FEDU UDLA

DESCOMPOSICIÓN DE LA PRÁCTICA: 

Liderar discusiones grupales 
productivas

• Relacione el contenido de la discusión 
con OA

• Comprometa a todo el grupo en la 
discusión con normas de 
comportamiento que promuevan la 
participación activa. 

• Ayude a los estudiantes a ser cada vez 
más precisos, usando los términos 
adecuados para referirse a conceptos y 
habilidades, también ejemplificando. 

• Use evidencias para respaldar lo que 
está diciendo y ayude a los estudiantes 
a hacerlo. 

• Videos
• Planificaciones
• Transcripciones de clases que permita 

al EdP observar la ejecución de la 
práctica y se “represente a sí mismo”. 

APROXIMACIÓN A LA PRÁCTICA: 

• Planificación del segmento enseñado
• Práctica simulada entre pares
• Práctica simulada en el campus 

universidario
• Práctica en terreno

Retroalim
entación y reflexión continua

Dominio disciplinar y pedagógico Práctica temprana y planificada Basado en evidencia
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Modelo de Formación Práctica FEDU UDLA
Ciclo de aprendizaje

Modelo de Formación Práctica FEDU UDLA
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¿Por qué es importante que los docentes y directivos 
escolares conozcan las Prácticas Pedagógicas 

Esenciales?

Existe vasta evidencia 
que profesores 
efectivos impactan en 
la mejora de la calidad 
de la enseñanza, más 
aún en contextos 
vulnerables.

Permite integrar 
nuevos elementos 
para el 
acompañamiento 
docente y 
retroalimentación de 
su ejercicio.

Coherencia en la 
formación de futuros 
docentes desde una 
estructura común y 
compartida (profesor 
colaborador)

Enfoque que 
promueve la 
equidad y la justicia 
en educación

Estructura común 
para evaluar y 
desarrollar 
competencias 
docentes. 

Fortalece el liderazgo 
pedagógico desde 
una evidencia sólida 
que guía a los 
docentes hacia una 
enseñanza efectiva.
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¿Qué implicancias tiene conocer estas prácticas 
pedagógicas esenciales para las escuelas?

Oportunidades de 
colaboración con 
facultades de 
educación

Formación inicial y 
continua en 
entornos reales 
para practicar, 
reflexionar y ajustar 
habilidades 
pedagógicas

Mejora continua 
del ejercicio de 
enseñar basada en 
evidencia
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Implicancias para las facultades 
de educación

BIDIRECCIONALIDAD
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¿Cómo se traducen estas practicas al aula?

Mayor confianza 
del docente nóvel 
en la gestión de 
clases complejas

Impacto positivo en 
el clima del aula y 
la motivación de los 
estudiantes

Prácticas 
pedagógicas 
aplicables desde 
el primer día
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Académico

EdP

Estudiante 
escolar / párvulo

• Planifica en 5 pasos
• Modela, ejecuta y enseña prácticas 

pedagógicas esenciales
• Retroalimenta y guía reflexión para el 

crecimiento profesional del EdP

• Aplica teoría y su aprendizaje en 
contextos reales

• Metacognición reflexiva para ajustar su 
propia práctica pedagógica

• Desarrolla habilidades transferibles a 
través de la simulación en contextos 
controlados y simulados

• Proporciona contexto real para 
aplicación de la enseñanza

• Ofrece retroalimentación implícita 
sobre la efectividad de la práctica 
ejecutada

Últimas 
consideraciones 
antes de las 
conclusiones
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Conclusiones

Las prácticas pedagógicas 
esenciales promueven una 
enseñanza efectiva que 
fomenta la equidad y justicia 
en educación

Prepara a los docentes 
para enfrentar los 
desafíos del aula con una 
enseñanza de calidad

Oportunidades de colaboración 

bidirecionalidad entre facultades 

y las escuelas desde una visión 

pedagógica compartida basada 

en evidencia

Docentes reflexivos y 
conscientes del impacto 
de sus métodos para el 
aprendizaje de sus 
estudiantes
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Las 20 Prácticas 
Pedagógicas 
Esenciales 

Liderar discusiones 
grupales productivas

Explicar y
modelar los contenidos, 
prácticas y estrategias

Inducir e interpretar el 
razonamiento individual 
de los estudiantes

Diagnosticar patrones 
comunes particulares en 
el razonamiento y 
desarrollo de los 
estudiantes para una 
asignatura 

Implementar normas y 
rutinas para el discurso y 
el trabajo de la sala de 
clases

Coordinar y ajustar la 
enseñanza durante una 
clase

Especificar y reforzar el 
comportamiento 
productivo de los 
estudiantes

Implementar rutinas de 
organización

Establecer y gestionar el 
trabajo de los 
estudiantes en grupos 
pequeños

Construir relaciones 
respetuosas con 
estudiantes

Conversar acerca de los 
estudiantes con sus 
padres y apoderados

Aprender sobre el 
contexto cultural, 
religioso, familiar, 
intelectual de los 
estudiantes y 
considerarlo en el 
proceso de enseñanza y 
aprendizaje

Establecer metas de 
corto y largo plazo para 
los estudiantes

Planificar una clase y 
secuencias de clases 

Verificar la comprensión 
de los estudiantes 
durante y al final de cada 
clase

Seleccionar y diseñar 
evaluaciones formales 
del aprendizaje de los 
estudiantes 

Interpretar los resultados 
del trabajo de los 
estudiantes, incluyendo 
tareas cotidianas, 
controles, pruebas, 
proyectos y evaluaciones 
estandarizadas

Retroalimentar a los 
estudiantes de forma 
oral y escrita

Analizar la enseñanza 
con el propósito de 
mejorarla 

Colaborar con 
profesionales de la 
educación para el logro 
de los aprendizajes 
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¡Muchas 
gracias!

frendich@udla.cl
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