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Origenes




Problema Numero de Solucidén Numero
inicio objetivo

1 60 X 3,—69 111

2 81 X 3,—69,X 3,—69 453

3 34 X 3,—69,%X 3,—69,% 3, —69 21

4 35 X 3,—69,%X 3,—69,%X 3,—69,X 3,—69,X 3, —69 156
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Experimento con virutas de
marmol
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estudiantes pueden ser activos,
resolviendo problemas o
completando

investigaciones, sin aprender
conceptos clave.




Categorias de
conocimiento













Reloj de la existencia humana

12:00 a. m. Aparecen los humanos anatomicamente
modernos

10:34 p. m. Primeros agricultores
11:24 p. m. Aparece la escritura sumeria

11:59 p. m. Llegada de la lectoescritura masiva a
Europa



Conocimientos bioldégicamente primarios
frente a secundarios

Conocimientos biolégicamente primarios Conocimientos biolégicamente secundarios
Hemos evolucionado para adquirirlo sin No ha habido tiempo suficiente para
esfuerzo desarrollar formas de adquirirlo sin esfuerzo
Por ejemplo, hablar y escuchar en nuestra Por ejemplo, leer, escribir, matematicas

lengua materna

Estamos intrinsecamente motivados para

. e Las escuelas / establecimientos educacionales /
buscar y adquirir este conocimiento

colegios se crearon con el fin de transmitir este
tipo de conocimientos
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Principio clave: La teoria de la carga
cognitiva solo es relevante para el
aprendizaje de conocimientos
biologicamente secundarios.
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Trabajo




carga cognitiva ajena
(extraneous)




La carga cognitiva ajena es
el esfuerzo mental
necesario para procesar
informacion que no es
necesaria.

Declan el canguro



Principio clave: Debemos tener una idea de
lo que queremos que los estudiantes
aprendan.




éSiempre
gueremos
minimizar |a
carga cognitiva?







Principio clave: La memoria de trabajo es
imitada, pero podemos sortear esas limitaciones
recurriendo al conocimiento almacenado en |a
memoria a largo plazo.




Efectos “simples” de
la teoria de la carga
cognitiva




Efecto sin metas

Efecto del problema resuelto

Efecto de completar problemas

Efecto de la atencion dividida

Efecto de redundancia

Efecto de la modalidad

Efecto de |la variabilidad
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BIENSIER A
2(a+b) =c
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It is the cause, it is the cause, my soul,
(Desdemona’s adultery is the cause that
drives me to punish her,)

Let me not name it to you, you chaste stars:
(but | dare not say the word ‘adultery’ in
front of the pure stars:)



2(a+b) =c
C

+bh=—
. >



¢Cual es la
formula
guimica del
sulfato de
cobre?
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Key
6 = 50°

a = 120°



b=

Astenosfera
Litosfera

Corteza oceanica
Corteza continental



Astenosfera




Astenosfera

La corteza oceanica se desplaza hacia la corteza
continental y luego se situa debajo de ella.



_eer |as diapositivas en voz alta o
EICHENEEIER

Una fuente habitual de informacion redundante es cuando los
presentadores leen en voz alta una diapositiva de PowerPoint o la
parafrasean sin dar tiempo al publico de leerla primero.

Esto presenta simultaneamente dos fuentes de la misma
informacion, lo que impone una carga innecesaria.
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oliver caviglioli (4

Do you know the precise amount of decrease in learning/increase in
confusion that occurs when you read out your slides?

No? Then why change your practice based on your not knowing?
How can you judge trade-offs without such data?
Are you, then, being rational in your actions?
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Emma tiene 12 manzanas. Le da Jack tenia 12 coches de juguete.
algunas manzanas a su amiga y ahora le Después de regalarle algunos a su
guedan 7 manzanas. primo, ahora le quedan 7 coches de
¢Cuantas manzanas regaléo Emma? juguete.
¢Cuantos coches de juguete regalo
Jack?



Caracteristicas
superficiales

Estructura
profunda



iVerdadero
o falso?




¢ Cuales de las siguientes
afirmaciones concuerdan con
l0s supuestos o hallazgos de |a
teoria de la carga cognitiva?



Nuestra memoria de trabajo
es practicamente ilimitada.



Siempre debemos intentar
minimizar la carga cognitiva.



Aprendemos mejor algo si
hemos tenido que
descubrirlo por nosotros
MISMOS.



Es posible presentar un
diagrama adecuado junto a
una explicacion oral sin
sobrecargar la memoria de
trabajo.



Nuestra memoria a largo
nlazo es efectiva y
practicamente ilimitada.



Las respuestas



Nuestra memoria de trabajo es efectiva e ilimitada. Falso

Siempre debemos intentar minimizar la carga cognitiva. Falso

Aprendemos mejor algo si hemos tenido que descubrirlo por
nosotros mismos. Falso

Es posible presentar un diagrama adecuado junto a una explicacion
oral sin sobrecargar la memoria de trabajo. Verdadero

Nuestras memorias a largo plazo son efectivas ilimitadas. Verdadero



Interactividad de los
elementos
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Efectos “complejos™
de |la teoria de la
carga cognitiva




Efecto de interactividad de los elementos

Efecto de la inversion de la experticia

Efecto del desvanecimiento del andamiaje
Efecto de la informacion transitoria

Efecto de la autogestion

Efecto de las autoexplicaciones

Efecto de la imagineria

Efecto de elementos aislados

Efecto de la memoria de trabajo colectiva



Un malentendido
conceptual



«El modelo informatico de Sweller sobre el
funcionamiento del cerebro se considera ahora
reduccionista y obsoleto. Como senala Guy Claxton, los
investigadores actuales que estudian el cerebro ya no
consideran que este utilice distintas ‘cajas” de memoria».

Russell Tytler y Vaughan Prain, The Age, 2021.






Bucle fonologico

Centro ejecutivo

Bufer episddico

Memoria a largo plazo
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Una tarea
sencilla



NO plenses en
un 0so blanco.



“Fracaso productivo”
(productive failure)






Reading Task
Booklet

This booklet contains two items to read,
There are seme questions to think about at the end of
each item but you do not need to writg down an)
v §unh|ﬁﬂ' enters

answers.
the leaf.
You do nat need to finish reading bot" “ems.

Food is sent
to other part:
of the plant,

Water enters
from the stem. o n"ﬁﬁ" cn':es
Carbon dioxide 0UT throug

enters through the stomata.
the stomata.

) o

Problem Solving Booklet

This backlet contains some problems to try 1o solve,
They are set in everyday situations so have a think how
you would solve the problemyin real life,

You are not expected to solve\Pof the problems. Just
do what you can

Problem Solving Booklet

This booklet contains some problems 1o try to solve.
They are set in everyday situations sa have a think how
you would solve the problemin real life.

You are not expected to solveaf the problems. Just

do what you can

Q

Reading Task
Booklet

This booklet contains twa items to read.
There are some questions to think about at the end of
each tem but you do ot need to W SN oo

answers.
the leaf.
You do not need to finish reading bot* ems.

Food is sent
to other part
of the plant,

Water enters

from the stem. s Oxygen comes
Carbon dionide 9ut through
enters through the stomata.
the stomata.




Habilidades genéricas



PENSAMIENTO CREATIVIDAD RESOLUCION DE PROBLEMAS
CRITICO



BAIO CONOCIMIENTO

Conocimiento
relevante para
el problema

Estado
meta

Generacion
aleatoriay
prueba



El conocimiento es
con lo que pensamos
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iYour opinion of my talk!
Evalua mi charla
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