
¡Bienvenidas y bienvenidos!
Mientras tomas asiento, piensa en estas respuestas: 

a) ¿Sabes quién pintó estas obras? ¿En qué años fueron hechas?
c) ¿Qué podemos inferir a partir de sus diferencias?
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a) ¿Sabes quién pintó estas obras? → Sí o no (Pablo Picasso)
b) ¿En qué años fueron hechas? → Puedes saberlo o adivinarlo.
c) ¿Qué podemos inferir a partir de sus diferencias? → Intención del artista

Retrato de Olga en un sillón
Pablo Picasso (1918)

Olga Picasso 
Pablo Picasso (1923)

Mujer con sombrero
Pablo Picasso (1935)



El arte de hacer una buena pregunta:

• Requiere de técnica
• Captar la atención y crear sentido
• Pueden venir del artista (docente) y del observador (estudiante)
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La ciencia detrás de las 
buenas preguntas

“La memoria es el residuo 
del pensamiento”.

Willingham, 2009

 



¿Qué ocurre cuando aprendemos?

Entorno Memoria 
de trabajo

Memoria 
a largo plazo

Capacidad limitada

Se distrae fácilmente

Procesamiento activo Capacidad prácticamente ilimitada

Duración extensa

Almacenamiento estructurado

Modelo simple de la mente (Willingham, 2021)
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¿Qué ocurre cuando aprendemos?

Entorno Memoria 
de trabajo

Memoria 
a largo plazo

Modelo simple de la mente (Willingham, 2021)

Atención Codificación

Consolidación

Recuperación

Olvido (?)



Mini práctica:

Recuerda la última pregunta que hiciste a tus 
estudiantes. 

¿A qué proceso apuntó?



Mini práctica:

Recuerda la última pregunta que hiciste a tus 
estudiantes. 

¿A qué proceso apuntó?

Meta pregunta:
Con esta mini práctica, ¿a qué proceso 
estamos apuntando?



Preguntas de 
codificación

Gira y discute: ¿qué busca esta 
secuencia de preguntas?

Mira estas fracciones: 

1/2, 2/4, 4/8 ¿Qué observas?

¿Qué relación hay entre un 1/2 
y 2/4?

¿Y en este caso: 1/4 a 2/4?



Preguntas de 
codificación

• Permiten acercarse a lo que los 
estudiantes están pensando.

• Dirigen la atención a lo importante, 
facilitando la codificación.

• Activan conocimientos previos y 
modelos mentales.

• Verifican la comprensión.

Mira estas fracciones: 

1/2, 2/4, 4/8 ¿Qué observas?
R: Los números cambian, pero algo que se 
mantiene. 

¿Qué relación hay entre un 1/2 
y 2/4?
R: Se mantiene igual la cantidad que 
representa: sigue siendo la mitad de algo.

¿Y en este caso: 1/4 a 2/4?
R: Ahora cambia la cantidad que representa: 
2/4 es mayor que 1/4



Preguntas de 
consolidación

1. ¿Por qué Napoleón 
fracasó en su invasión a 
Rusia?

2. ¿Qué pudo haber hecho 
Napoleón distinto para 
evitar el fracaso de su 
invasión a Rusia? 
Escríbele una carta. 

Tiempo para pensar: ¿por qué la 
pregunta 2 ayuda a la consolidación?



Preguntas de 
consolidación

• Requieren contar con suficiente 
conocimiento específico.

• Práctica: Aplican lo aprendido, 
reforzando relaciones de significado. 

• Seguidas de retroalimentación de 
uno más experto/a

• Fomentan pensar críticamente en  
un contenido específico.

1. ¿Por qué Napoleón 
fracasó en su invasión a 
Rusia?

2. ¿Qué pudo haber hecho 
Napoleón distinto para 
evitar el fracaso de su 
invasión a Rusia? 
Escríbele una carta. 



Preguntas de 
recuperación

Ejemplos de preguntas y 
actividades:
• Ticket de entrada
• Autoexplicaciones
• Esquemas
• Práctica espaciada
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• Recuperar atenúa el olvido de lo 
aprendido. 
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Preguntas de 
recuperación

• Provocar la recuperación de los 
aprendizajes que teníamos como 
objetivo.

• Recuperar atenúa el olvido de lo 
aprendido. 

Ejemplos de preguntas y 
actividades:
• Ticket de entrada
• Autoexplicaciones
• Esquemas
• Práctica espaciada

En un minuto, escribe los procesos 
clave del modelo simple de la mente. 



Síntesis: procesos y preguntas
Proceso Foco de la pregunta Ejemplos

Codificación Dirige atención y 
procesamiento

“¿Por qué las hojas 
cambian de color en 

otoño?”

Consolidación Integra y aplica ideas “ ¿Qué relación hay entre 
un 1/2 y 2/4?”

Recuperación Refuerza y confronta
 el olvido

“Sin mirar tus apuntes, 
escribe los conceptos 
clave de lo aprendido”

Willingham (2009); Bjork (2011)



Las buenas 
preguntas son 

necesarias, 
mas no 

suficientes
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Antes de terminar… 
intenta recordar dos 
ideas sobre las 
buenas preguntas.



Pregunta como herramienta

Buena 
pregunta

Pensamiento 
de calidad

Conocimiento
duradero

(Bjork & Bjork, 2011)

• Comprensible y enfocada
• Alineada con el objetivo de aprendizaje
• A partir de los conocimientos que ya tienen los estudiantes



D

¿Te animas?
1. Planifica al menos tres preguntas.

2. Evalúa qué proceso activa cada 
una de ellas: codificación, 
consolidación y recuperación.

3. Usa alguna estrategia de 
participación según el contexto y 
clima de tu aula (en el QR).

Lemov (2021); Wiliam (2011)



¡Gracias!
Si una sola idea de esta presentación puede ayudarte a hacer una mejor 
clase, ya habrá valido la pena nuestro tiempo juntos.

victor.ruiz@uss.cl cduran@scollege.cl

mailto:victor.ruiz@uss.cl
mailto:cduran@scollege.cl
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